
 
 

Отчёт по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма и 

пропаганде здорового образа жизни МБОУ СОШ № 23. 
 

 

       Профилактика здорового образа жизни является одним из приоритетных 

направлений воспитательной работы МБОУ СОШ № 23. Цель данного 

направления: формирование навыков активной психологической защиты 

учащихся от вовлечения в употребление наркотических средств, 

профилактика табакокурения, алкоголизма, токсикомании. При этом также 

формируются социальные навыки, необходимые для ведения здорового 

образа жизни. Для реализации данного направления школа использует ряд 

возможностей, направленных на формирование и развитие личности 

обучающегося. Школа обеспечена квалифицированными педагогическими 

кадрами, которые совместно с другими структурными подразделениями 

системы профилактики, способны обеспечить проведение эффективной 

профилактической работы. 

        Работа по профилактике алкоголизма, наркомании, употребления    

психоактивных веществ (далее – ПАВ) и формированию у обучающихся 

установок на здоровый образ жизни проводится в соответствии с рабочей 

программой воспитания МБОУ СОШ № 23, планом работы по профилактике 

табакокурения, алкоголизма, токсикомании, употребления психоактивных 

веществ обучающимися МБОУ СОШ № 23  на 2025- 2026 учебный год. 

Целью данной работы является создание условий для формирования 

активно-отрицательной позиции по отношению к наркотикам и вредным 

привычкам у школьников. 

Все профилактические мероприятия  направлены на решение следующих 

задач: 

- формирование у обучающихся психологического иммунитета к наркотикам, 

алкоголю, табаку; 

- формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни 

и улучшение их духовно-нравственной культуры; 

- активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам 

профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения; 



- проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях 

здоровье сберегающих условий здорового образа жизни, профилактику 

вредных привычек; 

- предоставление подросткам объективной информации о негативных 

последствиях приема ПАВ, алкоголя и табака. 

Основные направления работы. 

1) Работа с детьми (общая воспитательная педагогическая работа с 

учащимися; работа по выявлению подростков, которые могут быть склонны 

к употреблению ПАВ; индивидуальная работа с детьми «группы риска»). 

2) Работа с педагогическим коллективом (подготовка учителей к ведению 

профилактической работы; организационно-методическая работа с 

педагогами). 

3) Работа с родителями: информирование и консультирование родителей по 

проблемам наркомании, употребления ПАВ, алкоголя, курения. 

     В рамках работы по данному направлению в  2025-2026 учебного года в 

школе проведены мероприятия в соответствии планом работы по 

профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения. Так, в частности 

организованы и проведены:  

 

 

 

 



Лекторий «Подросток и закон» (7-11 кл.) 



 



День Здоровья 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конкурс рисунков 

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность за них» (6-8 классы), 

«Уголовная ответственность несовершеннолетних» (9-11 классы).                

Профилактическая встреча с участием Обуховой Светланы Викторовны — 

начальника отдела дознания по Октябрьскому району, майора полиции. 

Обухова Светлана Викторовна поговорила с ребятами о личной 

ответственности, последствиях противоправного поведения, о том, какие 

ошибки чаще всего приводят несовершеннолетних к конфликту с законом. 

Особое внимание было уделено вопросам профилактики наркомании, 

токсикомании, употребления ПАВ, курительных смесей,  а также 

исполнению областного закона о запрете пребывания несовершеннолетних 

на улице без сопровождения законных представителей после 22.00. 



 

 

 



  

Встреча учащихся  с  инспектором ОПДН линейного отдела полиции  си. Шахтная  

майор полиции Ампилогова Татьяна Александровна 

 



Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду» (8-11 классы)

 



 

 

Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ



 

 

 

 

 



 

Для родителей 

 



 

 

 



 

 

День большой профилактики. В проведении приняли участие: инспектор ПДН ОП-

3 "Новочеркасское" мл. лейтенант полиции Филипов Алексей Николаевич, 

участковый уполномоченный ОП-3 "Новочеркасское" капитан полиции Епифанов 

Алексей Сергеевич, старший инспектор ОПДН линейного отдела полиции            

си. Шахтная  майор полиции Ампилогова Татьяна Александровна, ведущий 

специалист КДНиЗП Администрации Октябрьского района Николаенко Иван 

Сергеевич. Учащимся ещё раз рассказали об их правах и обязанностях, об 

административной и уголовной ответственности за правонарушения и 

преступления.





 

 

Акция «Скажем курению - нет!»

 

 



Беседы: «Ответственность за употребление алкоголя, наркотиков»,                                               

«О здоровом образе жизни», «Беда, которую несут наркотики», диспут «Быть 

здоровым – модно!», круглый стол «Профилактика употребления ПАВ» (5-11 

классы 
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Проведение тематических классных часов: 

«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»;                                                                                                     
«Вредным привычкам – нет! Здоровому образу жизни - да!»; 

«О здоровом образе жизни»; 

«Вредные и полезные привычки»







 

 

Веселые старты под лозунгом «Спорт вместо наркотиков»(1-4 кл.) 



 



Спортивные соревнования (5-11 кл.)

 

Первичная профилактика носит комплексный характер: вопросы 

предупреждения курения, употребления детьми алкоголя, наркотиков, 

токсико-наркотических веществ рассматриваются в качестве звеньев единой 

системы воспитательного процесса. Воспитательный процесс сегодня 

немыслим без мероприятий, имеющих целью помочь молодым приобрести 

необходимые навыки, обеспечивающие принятие ими большей 

ответственности за свое поведение, постановки целей, навыков эффективной 

учебы и положительного взаимодействия со сверстниками. Данная работа 

способствует сохранению жизни, здоровья и психологического благополучия 

детей и подростков в разных ситуациях, формированию у них здорового 

образа жизни. 

 


